Na temelju ¢lanka 52. Zakona o sustavu drZavne uprave (,,Narodne novine*, broj 66/19),
au vezi s Odlukom o donosenju Nacionalnog plana razvoja zdravstva za razdoblje od 2021. do
2027. godine i Akcijskog plana razvoja zdravstva za razdoblje od 2021. do 2025. godine
(,,Narodne novine*, broj 147/21) ministar zdravstva donosi

ODLUKU

0 DONngNJU NACIONALNOG PROGRAMA
OPORTUNISTICKOG PROBIRA RAKA DEBELOG I ZAVRSNOG

CRIJEVA U VISOKORIZICNIH PACIJENATA U ORDINACIJAMA
OBITELJSKE (OPCE) MEDICINE U REPUBLICI HRVATSKOJ
DO 2026.

I.

Ovom Odlukom donosi se Nacionalni program oportunistickog probira raka
debelog i zavr$nog crijeva u visokoriziénih pacijenata u ordinacijama obiteljske (opce)
medicine u Republici Hrvatskoj do 2026. (u daljnjem tekstu: Nacionalni program).

II.

Nacionalni program iz to¢ke I. ove Odluke nalazi se u privitku ove Odluke i ¢ini
njezin sastavni dio.

I1I.

Nacionalni program iz to¢ke L. ove Odluke objavit ¢e se na mreZnim stranicama
Ministarstva zdravstva.

IV.
Ova Odluka stupa na snagu danom donoSenja.
KLASA: 500-01/22-04/04

URBROJ: 534-07-1-1/3-23-1
Zagreb, 18. rujna 2023. godine

izv. prof. dr. sc.




OBRAZLOZENJE

Rak debelog i zavr$nog crijeva jedan je od vodeéih javnozdravstvenih problema u Hrvatsko;.
Godi$nje se dijagnosticira vise od 3.500 novih sluéajeva raka debelog i zavr$nog crijeva.
Nazalost, vise od 60% bolesnika umire svake godine od ove smrtonosne bolesti, a petogodiSnje
preZivljenje od karcinoma debelog i zavr$nog crijeva u Hrvatskoj je medu najloSijima u
Europskoj uniji. Analiza sluzbenih podataka vezano uz incidenciju pojedinih sjela tijekom
zadnjih deset godina pokazuje sve veéu ulestalost raka debelog i zavr$nog crijeva u osoba
mladih od 50 godina Zivota koje nisu obuhvacene Nacionalnim programom ranog otkrivanja

raka debelog i zavr$nog crijeva.

Nacionalni program oportunisti¢kog probira raka debelog i zavr$nog crijeva u visokorizi¢nih
pacijenata u ordinacijama obiteljske (opée) medicine do 2026. (u daljnjem tekstu:
Oportunisti¢ki program) usmjeren je na osobe koje imaju visoki rizik na nastanka raka debelog
i zavrS$nog crijeva. U visokorizi¢ne osoba ubrajaju se osobe s pozitivnom osobnom ili
obiteljskom anamnezom na tzv. uznapredovale adenome, odnosno kolorektalni karcinom,
potom osobe koje boluju od upalne bolesti crijeva, osobe sa sindromom nasljednog
nepolipoznog kolorektalnog karcinoma te osobe s genetski uvjetovanim polipoznim
sindromima. U velikom postotku se radi o osobama mladim od 50 godina Zivota.

Poseban cilj Oportunistickog programa je rano otkrivanje raka debelog i zavrSnog crijeva,
ponajprije u osoba koje imaju veliki rizik ¢ime se ujedno Zeli smanyjiti sveukupna smrtnost od
raka debelog i zavrinog crijeva za najmanje 10% unutar pet godina od pocetka provedbe ovog

programa.

Oportunisti¢ki program uskladen je s Nacionalnom razvojnom strategijom Republike Hrvatske
do 2030., Nacionalnim planom razvoja zdravstva za razdoblje od 2021. do 2027. godine i
Akcijskim planom razvoja zdravstva za razdoblje od 2021. do 2025. godine kao i sa StrateSkim
okvirom protiv raka do 2030. Unaprjedenjem postojecih i uvodenjem novih nacionalnih
programa Zeli se povecati uéinkovitost probirnih pregleda, smanjiti pojavnost i smrtnost od raka
te produljiti i povecati kvalitetu Zivota oboljelih od raka u Hrvatskoj na razinu

zapadnoeuropskih zemalja.



